
D O S S I E R  D E  P R E S S E  

Les Chroniques
de Clem 

Le média qui  questionne,  décrypte et  inspire les jeunes
et leurs parents .  

Podcasts •  Décryptages •  Micro-trottoirs •  Débats



En quelques mots

Les Chroniques de Clem  est  un média éditor ial  engagé

porté par Clémentine,  maman de 3 enfants et

observatr ice passionnée des transformations de la

jeunesse,  de l ’éducation,  de l ’or ientat ion et  des parcours

de formation.

Sa promesse :  poser des quest ions simples sur  des

sujets complexes,  faire entendre les jeunes et  leurs

parents ,  et  rel ier  les témoignages individuels à des

enjeux col lect ifs :  éducation,  or ientat ion,  formation,

avenir ,  égal i té des chances,  confiance et  ambit ion.



A qui s’adresse ce
média ?

Aux jeunes,  lycéens et  étudiants ,  qui  veulent  prendre

leur  avenir  en main.

Aux parents ,  souvent très impl iqués dans les choix de

leurs enfants.

Aux professionnels de terrain :  aux enseignants,  chefs

d'établ issement ,  consei l lers ,  chefs d ’entrepr ise,  DRH

et acteurs publ ics qui  accompagnent les jeunes.

Plus largement ,  à  tous ceux qui  s ' intéressent à notre

jeunesse.



Qui suis-je ?
Je suis Clémentine Melet ,  47 ans.  Maman de trois enfants ,  ancienne

professeure des écoles,  coach et  conférencière en gest ion mentale ,

intervenante en école de commerce puis directr ice de

communicat ion pendant presque dix ans dans le B2B.

J’ai  créé ce média pour quest ionner,  décrypter  et  éclairer  les grands

sujets qui  touchent la  jeunesse.  

Mon object if  :  a l ler  sur  le  terrain ,  donner la  parole à ceux que l ’on

entend parfois trop peu,  rendre accessibles des sujets complexes et

créer  des ponts entre les jeunes,  les famil les ,  les professionnels et

les décideurs.

.  



Une jeunesse
cri t iquée mais trop

peu écoutée

Pourquoi  la  jeunesse  est
devenue mon combat  ?

L’éducation,  un sujet
souvent oubl ié des

débats publ ics

Une baisse de
confiance en

l ’avenir  chez les
jeunes

Et pourtant ,  la
jeunesse est  notre

plus grande r ichesse.

👴  Les dépenses de retraite
représentent environ 14% du

PIB français.

🎓  L'ensemble des
dépenses d 'éducation

représente environ 6 ,8%
du PIB.



Parce que l 'avenir  ne se subit  pas.  I l  se construit .
Je suis convaincue qu'un pays qui  croit  en son avenir  est  un pays qui  invest i t  dans sa jeunesse.

Pour tant ,  lorsque j 'observe notre société ,  je  me pose une quest ion :
Quel le  place accordons-nous réel lement aux jeunes ?

Parlons-nous suff isamment d 'éducat ion? d 'or ientat ion ?  de santé mentale ?  d 'apprent issage des langues ?  
de l ' impact de l ' intel l igence ar t i f ic ie l le  sur  leur  avenir  ?  de leur  place dans la  société de demain ?

Chaque fois que je  vais à leur  rencontre ,  je  découvre une générat ion cur ieuse,  engagée,  créat ive et  pleine
d'envies.Une générat ion qui  doute parfois ,  mais qui  veut  agir.

À travers Les Chroniques de Clem, j 'a i  décidé de donner la  parole aux jeunes,  d 'écouter  les parents ,
d ' interroger les exper ts et  d 'ouvr i r  le  débat sur  les grands enjeux qui  façonnent notre avenir.

Ma convict ion :  

La jeunesse n'est  pas un problème à gérer.
C 'est  une r ichesse à révéler.
Et  parce qu'aucun rêve n'est  jamais trop grand,
j 'a i  décidé d 'en faire mon combat.

Manifeste



ASKIP :  micro-trottoirs auprès des jeunes
Toc Toc :  paroles de parents
Podcasts /  interviews :  débats et  échanges
avec des experts
Chroniques :  format incarné face cam
Documentaires :  sur  une in i t iat ive ,  un
parcours . . .

🎤  terrain
 🎥  analyse
 📱  spontané
 🎙️  expert
 🎬  émotion
 📊  pédagogique

Les  di f férents
formats

Micro-trottoir auprès
des jeunes

ASKIP

Paroles de parents,
d’enseignants ...

Toc Toc Toc

Podcasts /  interviews :  exper t ise -
échanges et  débats avec des exper ts
Chroniques :  incarnat ion face cam
Documentaires :  une ini t iat ive ,  un parcours
inspirant



Vues mensuel les ( ju in 26)

30K
Vues mensuel les (mai  26)

1K
Spectateurs mensuels 

( ju in 26)

20k
Abonnés ( ju in 26)

1 , 5K

Social Media:@leschroniquesdeclem

Après seulement 2 mois d’existence et  8 publ icat ions (vidéos)

“  70% ont entre
18 et  34 ans”



Quelques idées de
thèmes

🎓  Parcoursup et  l ’or ientat ion

 🌍  L ’apprent issage des langues étrangères

 ✍️  Le bac :  la  valeur  du diplôme

 🏫  Egal i tés des chances et  inégal i tés scolaires

👩‍🔬  La place des f i l les dans les f i l ières scient if iques

 🤖  L ' IA et  l 'éducation 

 🏛️  Publ ic  vs pr ivé :  quel les écoles pour demain ?

🎓  L ’école française face aux attentes du monde du travai l

🚀  Les jeunes et  l ’entrepreneuriat

🧠  La santé mentale chez les jeunes



Clémentine Melet

Les Chroniques de Clem

📧 clem.melet@gmail.com
06 76 95 06 86

Donner la  parole aux jeunes.

 Comprendre les mutat ions de notre société.

Faire bouger les l ignes.

 Construire ensemble des solut ions.
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